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Taller de liderazgoTaller de liderazgo

Dirigido a estudiantes de 12 a 14 años
Este taller será un espacio seguro para reflexionar sobre tu propia vida. 

955 361 445 elider.pe www.elider.org.peeliderescuela



HOY, ser adolescente
¡Es más difícil que nunca! 

Navegar los cambios y retos que tiene esta etapa no 
es tarea fácil: amigos, familia, desempeño escolar, hábitos, 
cambios físicos, sociales y emocionales son algunos de los aspectos 
en los que hay que tomar decisiones buenas e inteligentes.

En este taller, buscamos dar a los participantes un espacio 
seguro para reflexionar sobre su propia vida y para 
tomar conciencia de que son sus propias decisiones las que marcan 
el camino, pues somos lo que decidimos cada día.
Les brindaremos herramientas para que puedan sacar su mejor 
versión, a través de los siguientes temas:

A.  Autoconocimiento
Reflexionaremos sobre la importante pregunta “¿Quién soy?” y los ayudaremos a 
descubrir sus talentos.  

B.  Bases de antropología

C.  Transformación personal

D.  Relaciones sociales 

Nos ayuda a conocer nuestra naturaleza para vivir mejor. Hablaremos sobre 
esta gran caja de herramientas humanas y cómo usarla.

Aprenderán a plantearse propósitos de mejora personal y recibirán consejos 
para aprovechar el tiempo. 

¡Son el motivo de nuestra existencia! Hablaremos sobre la importancia de tener 
buenos amigos y de cómo ser un buen amigo.

HOY,
¡Es más difícil que nunca! 

Navegar los cambios y retos que tiene esta etapa no 
es tarea fácil: amigos, familia, desempeño escolar, hábitos, 
cambios físicos, sociales y emocionales; son algunos de los 
aspectos en los que hay que tomar decisiones buenas e inteligentes.

En este taller, buscamos dar a los participantes un espacio 
seguro para reflexionar sobre su propia vida, y para 
tomar conciencia que son sus propias decisiones las que marcan el 
camino, pues somos lo que decidimos cada día.
Les brindaremos herramientas para que puedan sacar su mejor 
versión, a través de los siguientes temas:

A.  Autoconocimiento
Reflexionaremos sobre la importante pregunta “¿quién soy?” y, los ayudaremos a 
descubrir sus talentos.  

B.  Bases de antropología

C.  Transformación personal

D.  Relaciones sociales 

Nos ayuda a conocer nuestra naturaleza para vivir mejor. Hablaremos sobre 
esta gran caja de herramientas humanas y cómo usarla.

Aprenderán a plantearse propósitos de mejora personal y recibirán consejos 
para aprovechar el tiempo. 

¡Son el motivo de nuestra existencia! Hablaremos sobre la importancia de tener 
buenos amigos y de cómo ser un buen amigo.



Dinámicas de oratoria en cada sesión.¡Es más difícil que nunca! 
Dinámicas de oratoria en cada sesión.

Bonus Track:

Prometemos poner 
TODO nuestro 
esfuerzo para
que este taller
¡SEA UN ÉXITO!
Y ¿tú? ...



Consulta por nuestros precios 
y descuentos.

Horario: 9:00 am a 12:50 pm

Fechas: : 18 y 25 de octubre, 8 y 15 de noviembre (4 sábados) 

Datos Importantes

Materiales totalmente incluidos en la inscripción

Vacantes limitadas

Informes e Inscripciones

955 361 445

www.elider.org.pe

Manuel Olguín 961, Surco


